
「目を覚ましていなさい」 
“Keep Watch” 

 
 
 

マタイによる福音書  
Matthew 24:36-44 



 
待降節（アドベント） 

 
 
 



「その日、その時は、だれも知ら
ない。天使たちも子も知らない。
ただ、父だけがご存じである。」

（36節） 
 

“But about that day or hour no 
one knows, not even the angels in 
heaven, nor the Son, but only the 

Father.” (v. 36) 



「だから、目を覚ましていなさい。
いつの日、自分の主が帰って来ら
れるのか、あなたがたには分から
ないからである。」（42節） 

“Therefore keep watch, because 
you do not know on what day 
your Lord will come.” (v. 42) 



「洪水になる前は、ノアが箱舟に
入るその日まで、人々は食べたり
飲んだり、めとったり嫁いだりし
ていた。そして、洪水が襲って来
て一人残らずさらうまで、何も気
がつかなかった。人の子が来る場

合も、このようである。」 
（38～39節） 



“For in the days before the flood, 
people were eating and drinking, 

marrying and giving in marriage, up to 
the day Noah entered the ark; 39 and 
they knew nothing about what would 
happen until the flood came and took 
them all away. That is how it will be at 

the coming of the Son of Man. ” 
(v. 38-39)  
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